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 مقدمة:

نللمة عّ اّال مت اّالصللمذّالبعّ منثّا مّال .لل مع ّّاجاتتكلّباحثّهوّالتوصلللّإلإّإنللت هدفّّإنّ 
ّيلًاّصحةحاً ّهباّااّيس إّبالني ع ّختمارّفئعّا ثمعّلهباّال مت اّت ثويتمّذلكّ اّطريقّإ

ت اّاوضوعّالمحثّوالدرانعّويرجاّذلكّمحيثّتم اّبةا اتّالمحثّااّام و عّالفرادّأختيرتّااّال 
معّلم ةاّافرداتّال مت اّوبالتالذّلاّيمدّالماحثّغيرّونللللليمعّبدامعّواحد ّإا ا ةعّالقةامّبدرانللللعّ لللللاال حدوديعّ

ةمّخاصلللةعّتوفرّفترانلللعّدافرداتّالفرادّضللل اّال مت اّالااّّ،ّوهذّامكتفاءّبنددّقميلهايسلللت ةاّام ت ادّ مي
ّالت ثيلّوالدلالعّض اّحدودّالوقتّوالمهدّواما ا اتّال توفر ّلديم 

ّالصمعّبأنموبذّج اّالبةا اتّوال نموااتّك فهومّال ناا عّوال مت اّوالني ع وه اكّ د ّافاهةمّذاتّ

ّمفهوم المعاينة: -1

نرفهاّويّأوّام و لعّالن مةلاتّالتذّتهلدفّإلإّب اءّ ي عّت ثمةعّل مت اّالمحثّال سللللللللللللللتهدفّهذّج ملع
ّ اأخوذّ سمعّثابتعبأ هاّإ ن اسّ االّلصفاتّامت اّالصلّإ  اّب. لّاصغرّوتن ذّأيضاّّ"اناّخميلّ  ر"

ااّام  اّالصلللّوهبااّال سللمعّتسللا دّ مإّالوصللوتّإلإّامت اّالدرانللعّوفذّالوقتّ فسللمّت دمّلمّقوا دّالت ب ّ
ّنع وّ اّاست بلّالظاهر ّأوّال . معّال درّ

الني عّالتذّيفترضّأنّتكونّا ثمعّلم مت اّالصللللللللللللللمذ ّّا عّهذ ّإجراءاتّإختماراوبلخختصللللللللللللللار ّفال ن
ّفال وا دّوال رقّالنم ةعّوامحصائةعّمختةارّالني عّي مقّ ميهاّإنمّال ناا ع 

ّمفهوم مجتمع الدراسة: -2

ي ثلّامت اّالمحثّأوّالدرانعّام و عّا تهةعّأوّغيرّا تهةعّااّالن اصرّال حدد ّاسم اًّوالتذّترتكزّ
ال لاحظلات ّفلخذاّحلدد لاّاثلًاّأنّال مت اّهوّطمملعّالملاانلعّف ن ذّبلمّكللّال مملعّالبااّادرنللللللللللللللونّحالةاًّ ميهلاّ

ّهم يبالماانعّبم س

ّمفهوم العينة: -3

تنرفّالني للعّبللأ هللاّ"ّذلللكّالمزءّااّال مت اّالللبعّيمرعّإختةللارهللاّوفقّقوا للدّوطرقّ م ةللعّبحيللثّ -
 ت ثلّال مت اّت ثيلًاّصحةحاً 

 مجتمع الدراسة: المعاينة والعينات وأساليب القياس



 
 

م و عّالوحداتّال سللللت رجعّااّال مت اّالاحصللللائذّبحيثّتكونّا ثمعّبصللللدقّلهباّتنرفّبأ هاّا -
 ال مت ا 

 تتصفّب فسّاواصفاتّامت اّالدرانع هذّام و عّااّالوحداتّالتذّيمبّأنّ -
هذّبنضّافرداتّال مت اّت خبّا مّوت بقّ ميهاّالدرانعّلمحصوتّ مإّانموااتّصادقعّبهدفّ -

الاجزاءّالتذّتست دمّفذّالح مّ مإّالكل ت ثلّت داراتّالوصوتّإلإّ  ّال مت اّالتذّنحبتّا مّوأ هاّ
 خطوات إختيار العينة:

ّي ومّالماحثّ  دّتحدادّأوّإختةارّ ي عّامت اّااّبأربنعّخ واتّهذ ّ

 تنريفّال مت ا  -1
 تحدادّخصائصّال مت ا  -2
 تحدادّحممّ ي عّكافّلت ثيلّخصائصّال مت ا  -3
ّّإختةارّالني ع  -4

ّإنّحممّالني عّهوّ ددّالن اصرّالتذّتكونّالني ع :حجم العينة

 50ّ%  صلللللرّفالحسلللللاّالانلللللتنلامّلدأّكلّواحدّا همّأوّلدأ111ّّفذّامت اّالمحثّالبعّلاّي لّ اّف
   صر 111ّ مإّالقلّااّام وعّ

 ّوفذّامت اّي درّبمنضّال ئاتّإلإّبنضّاللافّااّالن اصلللللللرّفالفضللللللللّهوّأخبّاائعّ  صلللللللرّااّكل
  ااّال مت اّالمحثّل اّاتكونّااّبنضّاللاف10ّ%دّإج الةاّخوأّطم عّانب 

  ّوفذّامت اّالبعّي درّبن.لراتّاللافّأوّ .راتّال ئاتّااّاللافّااّالن اصرّفالجدرّأنّلاّ ضةف
ااّال مت اّي ونّكللافةللاًّوي ونّذلللكّصللللللللللللللحةحللاًّأكثرّ  للداللاّاتنمقّالارّّّّ%11حللالاتّأخرأّكثير ّلنّ

 ب لااياّالن اصر 

 أنواع العينات:
ّّ ي  اّحصرّالني اتّإلإّام و تياّرئةسياّه ا

 الاحتماليةالعينات (1ّّ

ّّات غير احتماليةنعيالّ(2ّّ

ّ

ّ

ّ

ّ



 
 

 العينات الاحتمالية 1

ّاختةارّافرداتّالني عّااّامت اّالدرانعّوت. لّهباّالني اتّااّيأتذ وهذّالتذّتنت دّ مإّالن.وائةعّفذّ     
 العينة العشوائية البسيطة: – 1

لغيراّّإلكلّفردّااّال مت اّ فسّالفرصلللعّالتذّتن ين ذّّوفيهاّي تارّأفرادّالني عّب.للل لّ .لللوائذ،ّبحيث    
اّفذّامختةارّأوّي ونّ صللللللللليبّكلّفردّا  دّامختةار،ّوه اّي ونّلكلّفردّااّأفرادّال مت اّفرصلللللللللاًّاتكافئعّ

ّأعّفردّأخرّااّال مت ا ل صيبّّاحت اتّيسأتّأوّيستموبّاساوياًّ

ّك اّاتمّاختةارهاّااّطرفّالماحثّفذّحالعّتوفرّ رطياّانانيياّه ا ّّّّ

 أنّي ونّج ةاّأفرادّال مت اّالصمذّانروفيا ّ الوت 
 أنّي ونّه اكّتما سّبياّه لاءّالفراد ّ الثا ذ 

ّال ري تيا ّإحدأاتمّاختةارّالني عّب ري عّ .وائةعّبسة ع،ّوفقّ

فذّو اءّاتما س،ّوااّثمّّوري اتّب تابعّ  اصلللللرّامت اّالدرانلللللعّ مإّوذلكطريقة القرعة:  (1
ّفذّو اء ّالسحبّعّيمرّ

ة عّ ي عّ .للوائةعّبسللّتم صّطري عّانللت دامّالرقامّالن.للوائةعّمختةارطريقة جداول الأرقام: ( 2
ّ بال  واتّالتةع

ت ثلّّ"ن"حيثّّ"ن"ّإلا1ّااّاتسلللللمسلللللاًّّين ذّكلّ  صلللللرّااّالن اصلللللرّال مت اّرق اًّ (1
فخ كّتن ذّ  اصر01ّّكانّن=ّّفخذاّ  اصرّال مت اّوي تبّكلّ  صرّبالنددّ فسمّ

تن ذّ  اصللللرّال مت اّالرقام303ّّوإذاّكانّن=01ّّ     1ّ،2ّ،3ّال مت اّالرقامّ
1ّ،2ّّ،3ّ          303  

بنددّال  ازتّال ن ا ّ)  ودياًّأوّق رياً( إنللللللللللللتن اتّجدوتّالرقامّالن.لللللللللللللوائةعّوأقرأّا مًّّ (2
امّأحدّالارقّ–ثلاثعّّ– فسلللللللهاّلن اصلللللللرّال مت ا،ّفخذاّكانّالنددّالبعّت رأاّااّالمدوتّ

ذاّلمّي اّكبلكّأه ممّوأقرأّال ن ا ّلن اصللللرّال مت ا،ّاخترّذلكّالن صللللرّفذّالني ع ّوإ
ارّةالرقمّالبعّامةم كررّالن مةعّحتإّتحصلللللللّ مإّحممّالني عّال  موبع ّوإذاّتكررّاخت

ّار ّواحد ّف ط ّّت تارا  صرّاا،ّفخ كّ
 العينة العشوائية المنظمة: –2

فذّهباّال وعّااّالني اتّاتمّحصللرّ  اصللرّامت اّالدرانللعّالصللمذّثمّين ذّكلّ  صللرّرقمّاتسللمسلللًا ّثمّ 
افرد ّّرقمّانياّا مّالفاصلّبياّكلّفي تجالني عّال  موبع،ّّت سمّ ددّ  اصرّال مت اّالصمذّ مإّ ددّأفراد

اتمّاختةارهاّفذّالني عّوال فرد ّالتذّتميها،ّبندّذلكّاتمّاختةارّرقمّ .للللللللوائذّضلللللللل اّالرقمّالبعّتمّحسللللللللابمّفذّ
ةعّال  تارّالن.للللوئّالرقامبياّتفصلللللّالتذّّال تسللللمسللللمعال  و ّالسللللاب ع،ّوي ونّأفرادّالني عّهمّأصللللحابّالرقامّ

 والترتيبّالبعّامةم 



 
 

ّ(ّطالب 1111(ّطالبّااّقسمّالنمومّالاجت اعةعّال تكو عّااّ)111 ريدّاختةارّ ي عّحم هاّ)اثات ّ

 ل مت اّك ل ال فرداتّ حددّالرقامّ (أ
 ( 0 اّالرقمّ)ة(ّول9ّ–1ّ  تارّافرد ّالبدايعّ .وئةاًّبياّالرقمّ) (ب
  حددّا دارّالزياد ّال  ظ عّوف اًّلم ا ونّالتذ  (ت

ّافرد 1111ّّّّّّّّّّّ11ّّّّّّّّال  ظ ع ّحممّال مت اا دارّالزياد ّ

111ّحممّالني عّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّّ

ّ

،ّبخضللافعّا دارّالزياد ّال  تظ عّإلإّال فرد ّالولإّالمحثّوذلكّب تابعّالرقامّالتذّت.لل لّ ي ع،ّابدأ
     النددّال  موبّفذ0،10،20ّّتسلللللللللللت رّبهباّالن مةعّلمحصلللللللللللوتّ مإّالنددّال  موبّكالتذ ّ وّ

 الني ع 

 العينة العشوائية الطبقية: -3

 خ واتّهذ ّ دد فذّّتحصرّخ واتّاختةارّهباّال وعّااّالني ات ّّّ
 صغير ّغيرّاتداخمع ت سةمّامت اّالدرانعّالصمذّإلإّطم اتّأوّال مت ناتّ -
 وب اّات انبّااّ ددهاّالكمذ ّتحدادّ سمعّأفرادّالني عّااّكلّطم ع -
ّّّّّّّاختةارّ .وائذّلفرادّالني عّااّكلّطم ع  -

ّاتمّاختةارّالني عّال مقةعّالن.وائةعّوفقّطرقتيا ّ

  ت انبّالطري عّالتوزياّغيرّ -أ
ونّال ظرّدّبالتسلللللاوعّاوع،ّحيثّاوزعّحممّالني عّالكمذّ مإّا تمفّال م اتّسللللل،ّال التوزياأيضللللاّطري عّّ

ّال م ات إلإّحممّ

طالبّاوز ياّ مإّال سللللللللللتويات1111ّّاثات ّإذاّافترضلللللللللل اًّأنّطممعّكمةعّالنمومّالاجت اعةعّالمال ّ ددهمّ
ّالتةع 

ّي ثلّّّب. لّ–(ّطالب211ّحم هاّ)وال  موبّأخبّ ي عّ-ن عّالرابنع-عن عّالثالث-ن عّثا ةع-ن عّأولإ
ّل مت اّت ثيلًاّصحةحاًّك اّيأتذ ا

ّطالب 411ّطممعّالس عّالولإ ّ
ّطالب 211ّمعّالس عّالثا ةع ّطم

ّطالب 211ّطممعّالس عّالثالثع ّ
ّطالب 211ّممعّالس عّالرابنع ّط



 
 

ضّغ(ّطالماًّب01 ت انلللللب ّ أخبّااّكلّاسلللللتوأّدرانلللللذّ)الالغيرّوبخ ت ادّأنلللللموبّالني عّال مقةعّذاتّالتوزياّ
لكّذااّكلّاستوأّبال ري عّالن.وائةع،ّوّّال ظرّ اّأ دادّال ممعّفذّكلّاسلتوأ ّوااّثمّا خبّه لاءّال ممع

ّض ا اًّلت ثيلّ  اصرّال ستوأّالدرانذّفذّالني ع 
 طري عّالتوزياّال ت انب  -ب

 .لللوائةعّبسلللة عّااّكلّطم عّبحيثّي ونّحممّهباّالني عّات انلللبّ ي عّتتم صّهباّال ري عّبخختةارّ
ّا ها ّال أخوذ وحممّال م عّ

ّوكأ هاّامت اّقائمّبباتمّلخبّالني ع وهباّين ذّأنّاتناالّااّكلّطم عّ
ت صللللللللللللصللللللللللللات14ّّ(ّطالبّاتوز ونّ مإ1111ّاثات ّطممعّكمةعّالنمومّالاجت اعةعّ)

(111ّ(ّوال  موبّاختةللللارّ ي للللعّا للللدارهللللاّ)211(،ّ)211(،ّ)011(،ّ)111 للللددهمّ)
 ّطالب 

 :العنقوديةالعينة  -4

اختةارهاّوّعّالماحثّإلإّتحدادّالني ّالاحت لالةعّوفيهاّاممأعّالني لاتّالني لعّالن  وديلعّهذّال وعّالراباّااّأ واّّّّّّ
ّ ض اّاراحلّ د 

مّتبحسلللللبّامةارّانياّوااّثمّاّتاتمّت سلللللةمّامت اّالدرانلللللعّالصلللللمذّإلإّ لللللرائ ّأوّفئاّفي المرحلة الأولىّ
معّفخ مّاتمّحلمّت اّضلل اّالاختةارّفذّهباّال رّّاختةارّ للريحعّأوّأكثرّب ري عّ .للوائةع،ّوبال سللمعّلم.للرائ ّالتذ

ّ انتمنادهاّااّالني عّ هائةاًّ
ئةعّ ميهاّامختةارّفذّال رحمعّالسلللاب عّإلإّ لللرائ ّأوّفئاتّجزّّاتمّت سلللةمّال.لللرائ ّالتذّوقاّالمرحلة الثانية وفي

ريحعّالماحثّحتإّاتمّالوصللوتّإلإّال.للأخرأ ّثمّاتمّإختةارّأوّأكثرّا هاّب ري عّ .للوائةعّأيضللاًّوه باّيسللت رّ
ّ. لّ .وائذّ ددّافرداتّالني عّال  موبع بالتذّي ومّبامختةارّا هاّوّعّال هائة

   

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 :ماليةتالاح غير اتالعين 2

ّ
عّةل  اّلاّ هتمّب.لللل لّ امّبالحصللللوتّ مإّت داراتّدهة عّل ظهرّأوّخاصللللّعسللللت دمّ اد ّفذّالمحوسّالسللللة ولوجةت

ّوأهمّالني اتّالغيرّاحت الةعّااامذ اني عّلم مت اّفذّ ممّال فس ّ
 العينة الهادفة )القصدية( (1

ي ومّفيهاّالماحثّبخختةارّأفرادّينرفّاسلللللم اًّبأ همّالقدرّ مإّت ديمّال نموااتّااّالظاهر ّقيدّالدرانلللللع ّولهباّ
ّيمدرّبالماحثّأنّاوازنّبياّالتحيزّال اتجّ اّالني عّال  صود ّوااّتوفراّااّانموااتّصادقع 

ّ وبسببّالكمفعّال   فضع،ّوالراحعّفذّالانت دامّفخنّالني عّالهادفعّتنتبرّافيد ّفذّاسوحاتّالاتمهاتّوالراء
 العينة الحصصية: (2

ي تارهاّالماحثّبسلللر عّونلللهولع،ّحيثّي ومّبت سلللةمّامت اّالدرانلللعّالصلللمذّإلإّفئاتّثمّي تارّ دداًّااّأفرادّ
 ّ،ّفخ مّينت دّإلإّت سةمّال مت اّإلإّفئاتال  دراتكلّفئع،ّفخذاّأرادّالماحثّأنّادرسّاتماهاتّال مت اّ حوّ

نللللللللللللللمللاًّوالفرقّبياّهللباّال ري للعّوطري للعّالني للعّاتنم يا،ّاوظفيا،ّأطمللاءّ مإّأنّي تللارّااّكلللّفئللعّ للدداًّا للا
ال لابّأوّّ،ّفة تاري عّك اّاريدّدونّاملتزامّب.للللللرو أ مّفذّالني عّالحصللللللصللللللةعّي تارّالنال مقةعّّالن.للللللوائةع
ّال نم يا 

 رضية:عالعينة ال (3
اّأرادّالماحثّذسهلّالحصوتّ ميها ّفخيوهذّالني عّالتذّفذّات اوتّاليدّوتنت دّ مإّاختةارّالماحثّلمني عّالتذّ

يلّأفرادّال مت اّل  ارنلللللعّ وعّ .لللللا ّاحدد ّقدّيمدّااّاليسلللللرّاختةارّالني عّااّضلللللالتنرفّ مإّأنلللللمابّتف
ال ريمللعّااّا رّ  مللم ّذلللكّل للمّيسللللللللللللللت ةاّأنّيم اّّتلاايللبّال للدارسّال حة للعّبللال    للعّالتذّي  اّبهللاّأو

ّال نموااتّا هاّبسهولعّ)الرياضعّاثلًا( 
 :الصدفة العينة (4

فذّاثلللّهللباّال وعّااّالني للاتّاممللأّالمللاحللثّإلإّا ت للادّالني للاتّال توفر ّلللديللمّوفذّالغللالللبّلاّت ثلللّامت اّ
إلإّّبنضّأفرادّالني عّال  تار ّفيممأّالماحثّبالدرانللللعّويصللللنبّتن ةمّ تائمها ّوفذّبنضّالحةانّلاّيسللللتمي

هذّلاّوعّااّالني اتّينرفّبني اتّال ت و يا ّوّ،ّوهباّال الانتبةاناختةارّأفرادّأخرياّات و ونّلتنبئعّ  اذجّ
  فذّال بّاثلًاّلمنضّالتمارب()ّت ثلّامت اّالدرانع

 عينة كرة الثلج: (5
ت ومّهباّال ري عّ مإّاختةارّفردّانياّوب اءّ مإّااّي دامّهباّالفردّااّانموااتّتهمّاوضوعّدرانعّالماحثّ

ال نموااتّوال .لللاهداتّال  موبع ّلبلكّنللل يتّّتك اتلانلللّباختةاراي ررّالماحثّااّهوّال.للل صّالبعّنلللة ومّ
  عّإكت اتّالني عأبني عّالكر ّالثممةع،ّحيثّينتبرّالفردّالوتّال   عّالتذّنيبدأّحولهاّالتكثةفّمك اتّالكر ّ
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